Visita que realizamos aquella mafiana de dia 28011.2

... Aquella pregunta de nuestro profe ¢0s gusta Addariba a ser aleatoria...
Nosotros sin saber la connotacion que tendria dgignvotamos un amplio jSI!

Algunos hasta chillaban de la emocion...

Dicho y hecho, nos enfundamos nuestros gorros ctdmrbafnador (por supuesto) y
nuestras gafas graciosas de bucear, y jalla go@$li

Alli nos esperaban José y Elena nuestros monitquesse portaron genial con
nosotros.

Nos ensefaron el estilo “croll”, “espalda”, y alggjuegos muy divertidos que
pudimos disfrutar.

¢ Sabéis de qué nos quedamos con ganas? jDel J&uegias burbujitas, jtan
placenteras! Pero bueno, nos dijeron, que otra naadae fuéramos entrariamos unos
minutos a disfrutarlo.

Desde aquel dia, soflamos con meternos alli y mggiptamos ¢ cuando volveremos
otra vez a estar alli? Empezamos a contar las horas




G0l

JCORRENOS EL CROSS Dl VILLAVERDE]
21102011

... Todo empez6 con aquel Fax que recibimos en ¢lagne ponia... Os invitamos a
participar en el Cross de Villaverde con otros giale de la zona.

Esa mafiana ya fuimos calentando, estdbamos nesyipsgpectantes de cOmo seria
aquella carrera que nuestros “profes” de Educdeisica habian preparado.
Fuimos 4 cursos: 4°A, 4°B, 5°A y 5°B.

El objetivo que nos pusimos fue... jpasarlo lo mpmsible! Y asi fue. Estuvimos
haciendo recorridos variados e hicimos muchos asrdgootros colegios de la zona.

La verdad es que no qguedamos ni entre los mejordne los peores, mas bien una
posicién normalita, pero conseguimos el reto jDisi.

Al tiempo nos llegaron unos patinetes nuevos comoompensa” de haber participado
aquel dia tan soleado.

Dimos a conocer y demostramos que el CristébalrCeté un colegio abierto a la
actividad deportiva, la cual, disfrutamos durantéataquella mafana.




"MADRID COMUNIDAD OLIMPICA™
3° CICLO EDUCACION FISICA
7 - ESGRIMA

27.1.2012

Nuestro profe del tercer ciclo,
Juanfri, nos inscribid en un
programa pionero en los colegios.
“Madrid Comunidad Olimpica”.

Los dias 20 y 27 de Enero
participamos en unas jornadas de
iniciacion al Esgrima dadas por la
Federacion Madrilefia de este
deporte.

A decir verdad, no habiamos

practicado mucho este deporte. La

profe Eva, nos compr6 las espadas en Navidad paodee pero todavia no las
habiamos usado y es que...

Aprendimos cosas muy divertidas, como: los elensedéb deporte, la técnica, qué
tipos de espada habia (florete, ...) y como reatz@ados a nuestros comparieros.

Tuvimos de monitores a “profes” que compiten achggite (Carlos y Christian) que el
altimo dia nos deleitaron con una demostracionotebate que nos dejo...
jboquiabiertos!

Al final de la actividad nos repartieron una hogagapuntarnos a esgrima jun mes
gratis!

... Quien sabe si aquella actividad fue el finalalexcursion o el principio de una vida
deportiva como jesgrimistas!




